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A Marinhoa & uma racga autdctone portuguesa, que apresenta a Denominag&o de Origem “Carne
Marinhoa DOP”. Os animais objecto deste estudo tém origem em doze exploracdes com dois
sistemas de producao. O sistema tradicional é caraterizado por exploragdes de reduzida dimensao,
permanecendo os animais estabulados ao longo de todo o ano. A sua alimentagao incide em feno,
palha, cereais, milharadas e alguns subprodutos de outras culturas. O sistema semi-extensivo, esta
associado a criadores mais jovens, sendo o desmame dos vitelos mais tardio. As exploragbes
apresentam areas para pastoreio rotacional, permanecendo os animais até a fase que antecede o
acabamento. Nesta fase s@o separados da manada e estabulados, sendo suplementadas, com
concentrado aprovado pela entidade certificadora.

Este estudo teve por objetivo a avaliagdo de parametros fisico-quimicos do musculo
Longissimus Thoracis, utilizando os métodos analiticos das normas portuguesas e da AOAC. Para a
analise da composicao lipidica foi efetuada uma extragdo da gordura; posteriormente esses lipidos
foram transesterificados com BFs/metanol. A quantificagéo foi realizada por GC/FID numa coluna de
100 m usando como padrdo interno o &cido heptadecandico. A identificacdo foi efectuada
comparando com a mistura de ésteres de 4cidos gordos da Sigma-Aldrich. Foram identificados 22
acidos gordos (AGs). Avaliaram-se quinzes animais de categoria A {machos ndo castrados < 2
anos), oito do sistemd tradicional e sete do semi-extensivo, com idades de 16,2+3,4 e 13,8+2,2
meses e pesos de carcaga fria de 205,6+14,8 e 220,5+18,7 kg, respectivamente.

Os valores de humidade, proteina e cinzas situam-se nos normais para bovinos. A gordura
apresentou um valor médio global de 3,97+1,16%, com um CVY de 29,16%, sem diferencas
significativas entre sistemas. Na composicédo de AGs n&o se verificou o efeito do sistema de
produgdo em qualquer dos AGs estudados.

O perfil médio de AGs foi, considerando o total dos 15 bovinos estudados foi: AGs saturados
51,5743,24% (%AGs/total AGs); insaturados 44,76+3,43% (%AGs insaturados/total AGs), sendo os
restantes os AGs nao identificados. Nao foram encontradas diferencas entre sistemas de producao.
N&o existiu correlacido entre a % de gordura e entre estes dois grupos de AGs.

Na avaliagao da qualidade da composicao lipidica um dos ratios relevantes é PUFA/SFA. No
presente estudo esta razao foi de 0,08+0,02. Este valor é da ordem de grandeza do ratio de vitelos

de raca Barrosa (Costa et al., 2006).
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